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	Александр Кузьмичёв - Развивай свой EQ. Эмоциональная карта

	9-02-2018, 18:15Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Эмоциональная карта — эта фундамент Вашего умения качественно разбираться в своем эмоциональном мире. Она является плацдармом для приобретения любых навыков управления эмоциями для полноценной и эмоционально активной жизни.
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	Павел Федоренко, Илья Качай - Победа над страхом, паникой и ВСД. Новые действенные методы

	9-02-2018, 13:32Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Книга подробно и доступно рассказывает о причинах возникновения и механизмах функционирования ВСД, панических атак, навязчивых мыслей и действий. Дает эффективные методики для избавления от этих проблем, расписанные буквально по шагам. Данная книга – настоящее спасение для человека, уже мысленно распрощавшегося с нормальной полноценной жизнью.
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	Алексей Номейн - Сборник рабочих методик для заработка в Сети

	4-02-2018, 18:18Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Предлагаю Вашему вниманию семь авторских работ в одной книге по заработку в Интернете, самосовершенствованию в виртуальном мире и не только: 1) Бизнес-идеи для заработка в Интернете
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	А. Федулеев - Руководство преподавателя по RobotC для Lego Mindstorms

	2-02-2018, 10:29Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

В эти дни робототехника и интеллектуальные системы повсюду - умные автомобили, умные здания, умные телефоны, здравоохранение, интернет-поисковые машины, системы безопасности и т.д., - интеллектуальные системы используются везде. Учащиеся, как будущие новаторы, должны знать о роботах больше, чтобы использовать их.
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	Скотт Карни - Все в твоей голове. Экстремальные испытания возможностей человеческого тела и разума

	1-02-2018, 12:35Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Людям нравится комфорт. Жарко – включи кондиционер. Холодно – отопление. До того как Карни попал на курс HOF, тоже считал, что это нормально. Тогда он не понимал, что это начало четырехлетнего путешествия, чтобы раскрыть свой эволюционный потенциал.
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	Йона Бергер - Скрытое влияние. Какие невидимые силы управляют нашими поступками

	1-02-2018, 10:36Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

В книге рассказывается о том, какими простыми, незаметными и часто неожиданными для нас способами окружающие воздействуют на наше поведение, как социальное влияние способно помочь решить распространенные проблемы; когда лучше последовать за толпой; как увеличить свое влияние и как использовать эти идеи для налаживания более успешных и продуктивных социальных связей.



		

	

	
		Подробнее
		Главные роли
		
			51
	1
	2
	3
	4
	5






	


	RTF, психология, PDF, саморазвитие, общение

	


		»
	


	А.Д. Хэтэуэй - Физическая подготовка спецназа

	31-01-2018, 17:12Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

В книге представлены комплексы упражнений, разработанные в процессе тренировок личного состава подразделений всех родов войск.
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	А. Воронюк, А. Полищук - Актуальный интернет-маркетинг

	30-01-2018, 14:04Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Интернет предлагает миллион возможностей, чтобы создать свой интернет-бизнес. Но с чего конкретно начать реализовывать свой проект и как правильно его развивать? В этой книге описанные все самые главные инструменты интернет-маркетинга, которые действительно важны для продвижения вашего бизнеса.
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	Майкл Предко - PIC-микроконтроллеры. Архитектура и программирование

	29-01-2018, 13:37Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

Книга посвящена PIC-микроконтроллерам – одному из самых популярных семейств современных микроконтроллеров. В справочнике имеются все необходимые сведения, аппаратные и программные решения. По широте охвата и объему рассматриваемого материала книга претендует на статус малой энциклопедии.
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	Владимир Ушаков - Обеспечение безопасности объектов. Физическая защита

	16-01-2018, 18:07Информация (Автор: 19Anton98)

	
		

В современных условиях проблемы обеспечения безопасности (охраны) объектов (зданий, сооружений, комплексов) становятся актуальными и требуют новых подходов для их решения.
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